
 

*Satsene er justert i tråd med rundskriv fra Helse- og omsorgsdepartementet. 
***Makspris per måned tilsvarer betaling for 3 dager per uke i 4 uker hver måned 

Egenbetaling for helse- og omsorgstjenester i Nittedal kommune 2025    
Grunnlag for egenbetaling er Folketrygdens grunnbeløp (G), som pr mai 2024 er kr 124 028. 

 

Praktisk bistand/hjemmehjelp: 
Det regnes egenbetaling pr time kr 345. Timeprisen er basert på forskrift om egenandel for kommunale helse- og 
omsorgstjenester med ett utgiftstak pr. mnd.  

Husstandens samlede 
skattbare nettoinntekt 

før særfradrag 
Årsinntekt  

Kr pr 
time 

Utgiftstak for egenandel 
praktisk bistand i kr pr mnd.  

Inntil 2G * kr        0       -    kr 248 056  240 

2G - 2,5G kr 248 056   -   kr 310 070 345 710 

2,5G - 3G kr 310 070   -   kr 372 084   345 1 390  

3G  -  4G kr 372 084   -   kr 496 112  345 1 935  

4G  -  5G kr 496 112   -   kr 620 140 345 2 615 

Over 5G kr 620 140   -  > 345 3 060 

 

Trygghetsalarm:  

Husstandens samlede inntekt  Pris kr  

Under 2G*                                                   pr. mnd 240 

Over   2G                                                      pr. mnd 535 

Installasjon trygghetsalarm   960 

Tap av trygghetsalarmsmykke  1 310 

 
Øvrige tjenester: 

 Pris kr  

Henting –utkjøring av hjelpemidler            pr. gang 290 

Transport Stammen aktivitetshus               pr.mnd 710 

Lunsj Stammen aktivitetshus                       pr.mnd 280 

Transport Solli aktivitetshus en vei /TR 45/80 

Kaffe/te Solli Aktivitetshus      pr kopp/hele dagen  14/30 

Lunsj Solli aktivitetshus 40 

Korttidsopphold i institusjon *                     pr. døgn 200 

Middag                                                              pr. gang 85 

Suppe/dessert                                                 pr. gang 30 

Dagsenter Skytta,Døli, Aarås og Markerud  
Transport, opphold, mat og aktiviteter  ***                        

pr.gang                                                       265                                                   
maks bet. pr. mnd.                                3 180  

Alle måltider Skytta bokollektiv 185 

Dagbesøk dagsenter -aktivitet og kaffe m/tilbehør 25 

Utleie treningslokaler fysio/HFR                   pr. dag 580 

Utleie til private for egentrening                  pr. mnd 230 

Skytta - utleie eldresenter og kantine          pr. dag 1 325 

Døli - utleie peisestue og kantine                  pr. dag 1 325  

Generell utleie av kommunale lokaler         pr. dag 1 325 

 


