
 

 

 

 

 

 

 

Reglement for ungdomsråd i Nittedal 

kommune  
 

1. Formålet med loven 

 

Kommunen skal sørge for bred, åpen og tilgjengelig medvirkning for ungdom. Med bred 

medvirkning menes blant annet at rådet skal kunne uttale seg om et bredt spekter av 

saker i kommunen, eksempelvei kultur- og fritidstilbud, skolesaker, helsetilbud, 

samferdsel og kollektivtilbud, miljøsaker, kommunens årsbudsjett og økonomiplan, 

arealplanlegging og kommuneplaner. Ungdomsrådet kan uttale seg om alle saker som 

gjelder ungdom, og kan også ta opp saker på eget initiativ. 

 

Åpen og tilgjengelig medvirkning betyr at kommunen må sikre at rådet mottar alle 

relevante saker hvor rådene kan avgi uttalelse. Møtene i rådet skal være åpne og 

tilgjengelige for enhver som ønsker å overvære møtene. Rådets uttalelser skal være 

offentlige.  

 

Med bred medvirkning menes også at de som velges som medlemmer til rådene bør ha 

ulik alder og erfaringsbakgrunn. 

 

Ungdom som skal velges skal representere alle ungdommer i Nittedal kommune, og de 

unge som velges må være folkeregisterført i, eller ha sterk tilknytning til kommunen. 

Medlemmene skal være under 19 år på valgtidspunktet. 

 

2. Rådets sammensetning 

 

Rådet er et kommunalt utvalg etter kommuneloven § 5-2  

 

Kommunestyret oppnevner medlemmer til ungdomsrådet innenfor regler gitt i lov og 

dette reglement. Kommunestyret er ikke bundet til å velge blant de innkomne forslag til 

representanter. Ungdomsrådet velger selv leder og nestleder.  

 

Rådets valgtid er to år, og rådet utnevnes at kommunestyret ved hvert kommune- og 

stortingsvalg. Det første ungdsområdet utnevnes våren 2020 og sitter til stortingsvalget 

2021.  

 



 

Ungdom som velges skal representere kommunen, men det er ikke krav om at man må 

være bosatt i kommunen.  

 

Medlemmene kan ikke ha fylt 19 år på valgtidspunktet. Begge kjønn skal være 

representert med minst 40 %. Politiske ungdomspartier, frivillige lag og foreninger samt 

Bjertnes videregående skal være representert i rådet. Det er et mål om geografisk 

spredning blant rådets medlemmer, slik at hele kommunen er representert.  Rådet 

etterstreber å ha minst ett medlem med nedsatt funksjonsevne, og minst ett medlem 

med minoritetsbakgrunn. 

 

3. Myndighet og ansvarsområde, mandat 

 

Rådet er et rådgivende organ som gir innspill og anbefalinger til kommunen i saker som 

gjelder ungdom i kommunen. Ungdomsrådet har rett til å uttale seg i alle saker i 

kommunen som gjelder ungdom. Det er et bredt spekter av saker, for eksempel kultur, 

skole, helse, samferdsel, kommunens årsbudsjett og økonomiplan, arealplanlegging, 

kommuneplaner. 

 

Rådet har rett til å komme med sitt syn på en sak, det er ikke en plikt. Det er opp til 

rådet å vurdere om det skal gi en uttalelse. Rådet kan dermed avgjøre hvilke saker de 

velger å komme med innspill til. 

 

Ungdomsrådet er vedtaksført når minst halvparten av medlemmene er til stede 

under drøftingene og avgir stemme. Vedtak blir gjort med alminnelig flertall. I tilfelle 

stemmelikhet, er lederens stemme avgjørende 

Rådmann og ordfører har møte- og talerett i rådet.  

Ungdomsrådet fungerer som referansegruppe i Vi bryr oss-arbeidet.  

Kommunalt ungdomsråd og barn og unges kommunestyret skal ha reel lik status i 

politiske beslutningsprosesser. 

4. Krav etter annen lovgivning 

 

a. Kommuneloven 

Kommuneloven kapittel 6, om saksbehandlingsregler i folkevalgte organer 

gjelder også for rådet. Dette omfatter regler for fastsetting av møter, saksliste, 

innkalling, bekjentgjøring av møter, møteledelse, vedtaksmyndighet, endring 

av saksliste, forespørsler, avstemminger og arkivering.  

 

Rådets møter avholdes i henhold til oppsatt møteplan, helst 1 gang pr. måned 

eller når rådets leder eller minst 1/3 av medlemmene finner det påkrevd. 

Møtene er åpne for publikum.  

 



 

b. Forvaltningsloven 

Etter forvaltningsloven skal rådet ikke behandle saker som gjelder 

enkeltpersoner.  

 

c. Offentlighetsloven 

Etter offentlighetsloven har allmennheten rett til innsyn i rådets saker på lik 

linje med saker i andre kommunale organer.  

 

d. Plan- og bygningsloven 

Kommunen bør trekke inn rådet i arbeidet med kommunal planlegging etter 

plan- og bygningsloven, jf. Plan- og bygningsloven § 16-1 Samråd, offentlighet 

og informasjon der det bl.a. står at «Berørte enkeltpersoner og grupper skal 

gis anledning til å delta aktivt i planprosessen».  

 

5. Krav til driften av rådet  

 

a. Sekretariat  

Sekretariatsfunksjonen for rådet er lagt til administrasjonen. Sekretariatet er 

en del av den samlede kommunale administrasjonen og er underlagt 

rådmannen innenfor de rammer kommunestyret har fastsatt, jf. 

Kommuneloven § 23 nr. 1.  

 

b. Møteprotokoll  

Det skal føres møteprotokoll over saker som er behandlet av rådet etter de 

samme regler som gjelder for andre kommunale organer i Nittedal 

kommune.  

 

c. Årsmelding  

Rådet skal legge fram årsmelding hvert år. Denne skal legges fram for 

kommunestyret jf. §§ 7 og 8. Meldingen bør blant annet omtale hvem som 

har vært representanter, hvilke saker som er behandlet, hvilke råd og 

uttalelser som er gitt og hvilke egne initiativ rådet har tatt. Rapporten kan 

gjerne inneholde en vurdering av den påvirkningskraft rådet har hatt. 

Kommunestyret behandler meldingen som en egen sak.  

 

  

 


